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LES REGIMES TOTALITAIRES

Bonjour a tous.

Aujourd’hui, nous partons dans les années 1930, au cceur de I'Europe et du monde, pour
comprendre |'essor des régimes totalitaires.

Trois pays principaux, trois figures, un méme phénomene : Staline en URSS, Mussolini en Italie,
Hitler en Allemagne.

Des régimes différents, mais qui partagent des points communs frappants.

D’abord, une idéologie officielle imposée. Le marxisme-léninisme en URSS, le fascisme et la
romanité en ltalie, le racisme et I'antisémitisme en Allemagne nazie.
Ces idéologies prétendent tout expliquer, tout contrdler, et deviennent la base de la société.

Ensuite, un parti unique. Il encadre la population, surveille, endoctrine.
En URSS, le Parti communiste domine tous les aspects de la vie. En Allemagne, le NSDAP
devient incontournable. En Italie, le parti fasciste infiltre I'école, la jeunesse, les loisirs.

Au sommet, un chef charismatique et autoritaire. Hitler, Mussolini, Staline...

Tous cultivent un véritable culte de la personnalité.

Portraits, statues, slogans, chants : I'image du chef est partout, présentée comme infaillible,
presque sacrée.

Et pour maintenir cette emprise : une propagande omniprésente.
Affiches, radio, cinéma, grandes cérémonies de masse.
On glorifie le régime, on répete les slogans, on formate les esprits des le plus jeune age.

Enfin, la terreur et la répression.

Police politique, camps de concentration ou goulags : toute opposition est éliminée.

On traque les “ennemis du peuple”, les opposants, les minorités. La peur devient une arme de
gouvernement.

Voila ce qui définit un régime totalitaire : idéologie, parti unique, chef, propagande, terreur.
Ces régimes ont marqué I’histoire du XXe siecle et ont conduit a la guerre et a des crimes de
masse.

En les étudiant, nous comprenons mieux les mécanismes de la dictature... et nous apprenons a
rester vigilants aujourd’hui face a toute tentative de dérive autoritaire.
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