
🎙 Podcast ondes lycéennes   

Prohistoire.fr 1 

 

 Le monde après 1991 : une superpuissance, mais pas seule 
 

Bonjour à tous, 

Aujourd’hui, on s’intéresse au monde depuis la fin de la guerre froide.  
Un monde où les États-Unis sont longtemps restés les plus forts… mais où ils ne sont plus seuls. 

En 1991, l’URSS disparaît. À ce moment-là, les États-Unis apparaissent comme la seule 
superpuissance mondiale. Leur puissance est économique, militaire et culturelle. Leur modèle 
influence une grande partie du monde. 

Mais cette domination n’est pas totale ni définitive. Très vite, d’autres pays cherchent à prendre 
plus de place sur la scène internationale. 

La plus importante d’entre elles est la Chine. Grâce à une croissance économique très rapide et à 
son rôle central dans le commerce mondial, elle devient un acteur incontournable. 

L’Inde, avec sa population très nombreuse et jeune, connaît aussi un fort développement. Elle 
s’impose peu à peu comme une puissance régionale majeure. 

D’autres pays, comme le Brésil, la Russie ou l’Afrique du Sud, gagnent en influence. Ensemble, 
ces États contribuent à la formation d’un monde multipolaire, c’est-à-dire avec plusieurs centres 
de puissance, et non plus un seul. 

Ce monde n’est pas plus simple, bien au contraire. 

La mondialisation intensifie les échanges économiques et culturels, mais elle creuse aussi les 
inégalités entre les pays et à l’intérieur des sociétés. 

De nouveaux conflits apparaissent, souvent locaux ou régionaux, mais avec des conséquences 
mondiales. Le terrorisme, par exemple, touche plusieurs continents et oblige les États à coopérer. 

Face à ces tensions, les organisations internationales comme l’ONU, le FMI ou l’OMC tentent 
de réguler les relations internationales, même si leur action est parfois limitée. 

La guerre en Ukraine rappelle que la guerre entre États est toujours possible, même en Europe. 
Ce conflit a de lourdes conséquences militaires, économiques et énergétiques. 

Dans le même temps, les tensions entre les États-Unis et la Chine augmentent, ce qui renforce le 
risque de grands affrontements à l’échelle mondiale. 
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Pour l’Europe, la situation change aussi. La politique américaine, notamment sous 
l’administration Trump, marquée par le slogan « America First », montre une volonté de se 
désengager de certains accords internationaux. 

Cela oblige les pays européens à repenser leur rôle. Longtemps protégée par les États-Unis, 
l’Europe doit désormais renforcer sa sécurité, sa coopération militaire et son autonomie 
politique. Pour peser dans le monde, l’Union européenne doit apprendre à parler d’une seule 
voix. 

Aujourd’hui, le monde n’est ni stable ni totalement désorganisé. Il est en recomposition 
permanente, avec plusieurs puissances qui se concurrencent. 

Une question reste ouverte, surtout pour nous, Européens : l’Europe saura-t-elle devenir une 
véritable puissance capable de défendre ses valeurs et ses intérêts dans ce monde multipolaire ? 

 

Merci de votre écoute, et à bientôt pour un nouvel épisode d’histoire. 

 


